Biologia
8. 0. A reflexek

Reflexkor:

Példa: belelépek egy szogbe. A szlras az inger, a bérben vannak a receptorok, amik
atalakitjak az ingert €rz6 ingeriiletté, a gerincveld a kozpont, az izommozgas az ingerre adott
valasz

inger->bor-> érzo ingeriilet-> kozpont->mozgato ingeriilet>izom->valasz  és az
izombol megy egy visszajelentés a kozpontba

A gerincvel0 nemcsak parancsot kiild az izmoknak az ingerre adott valasz végrehajtasara,
hanem visszajelentést is kap a végrehajtasrol. Ez alapjan kiild tijabb parancsot az izmoknak.

A reflex szo jelentése valasz
Két fajtaja van:

1. Feltétlen reflex: valamilyen ingerre adott torvényszeri reakcid, ami mindig,
mindenkinél feltétleniil bekdvetkezik. Ez veliink sziiletik, nem kell tanulni, ezért nem
is lehet elfelejteni. pl: pupilla reflex, térdreflex, szopasi, nyelési reflex

2. Feltételes reflex: Az a feltétele, hogy tobbszori ismétlés soran kapcsolat alakul ki az
agykérgi kozpontok kozott. Példaul: Ha valaki tobbszor latott és izlelt egyszerre
citromot elég csak latnia a citromot , vagy hallania a citrom sz6t és mar megindul a
nyalelvalasztasa, mert kapcsolat alakul ki a 14t és a nyalelvalaszto, illetve a hallo és a
nyalelvalaszto kdzpontok kozott. Aki nem evett még annal nem alakul ki. Ezt tanulni
kell, nem 6rokoljiik, nem sziiletik veliink, ezért el lehet felejteni, ha nem ismételjiik.
A feltételes reflexek kiépiilése tehat a tanuléas egyik forméja.




